
Planning d’activités 

1ère semaine  

 

 

 

 

3-5 ans Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin Règle de vie 

Petit indien 

Cuisine 

Musique 

Jeu des 

manchots 

Sortie 

 

Grand  

Jeu 

Repas      

Repos 

   

 

 

Après midi Création d’un 

jeu de société 

Création d’une 

carte 

Poisson volant Halloween Lanterne 

Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil  Goûter/accueil Goûter/accueil 



1ère semaine  

 

 

 

 

 

6-7ans Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin Règle de vie 

Chorégraphies 

Puzzle 

culinaire 

Découverte  

D’ingrédients 

Sortie 

 

Grand  

Jeu 

Repas      

Temps calme 

     

Après midi Théâtre 

 

Fabrication 

d’accessoires 

Création de 

masque  

Halloween 

A la carte ! 

Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil 



1ère semaine  

 

 

 

 

 

8-11ans Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin Règle de vie 

Carte NASA 

Fusée et 

soucoupe  

Système solaire Sortie 

 

Grand  

Jeu 

Repas      

Temps calme 

     

Après midi Le livre perdu 

 

Les roches de 

mars 

Deviens 

astronaute ! 

Halloween Cuisine 

Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil 



2ème semaine: 

 

* En extérieure : Prévoir une tenue adaptée au lieu et à la météo 

 

3-5 ans Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin F Règle de vie  

Parcours 

 

 

Grand  

Jeu 

 

Sortie* 

Repas E   

 
 

Repos R 

   
 

Après midi I  

Jeux intérieurs 

 

Crêpe ta pomme 

 

Riz coloré 

 

 

Sortie* 

 

Goûter/accueil E Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Accueil 



2ème semaine:  

 

* En extérieure : Prévoir une tenue adaptée au lieu et à la météo 

 

6-11 ans Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Matin F Règle de vie 

Jeux CO 

Journée au 

Mans (selon 

météo) 

 

Grand  

Jeu 

 

 

Sortie* 

 

Repas E  

 

 
 

Temps calme R 

 

 

 
 

Après midi I A la carte 

 

Journée au 

Mans 

Cuisine Sortie* 

Goûter/accueil E Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Accueil 


