
 

Planning d’activités 

1ère semaine  

 

 

 

* Prévoir une tenue adaptée au lieu et à la météo 

3-5 ans Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Matin 

 

Règle de vie 

Apprenons à nous 

connaitre 

 

 

 

Balade champêtre* 

 

 

Monsieur gazon 

A la manière de… 

 

Spectacle de cirque 

 

 

Manipulation 

d’argile 

 

Cuisinons ! 

Déjeuner  Repas Repas Repas Repas Repas 

 

Repos ou temps 

calme 

     

 

Après midi 

 

A la découverte de 

l’art et la flore 

 

 

 

Land’art 

 

Et si on peignait 

sans pinceaux ? 

En rythme !  

 

Intercentre  

Retour 17h30 

 

Jeux extérieurs 
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Planning d’activités 

 

 

1ère semaine : 
 

 

* Prévoir une tenue adaptée au lieu et à la météo 

6-11 ans Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

 

Matin 

 

Règle de vie 

Jeux de 

connaissance 

 

 

 

Flag rugby  

Fabrication de 

mangeoire à oiseux 

 

 

Atelier 

Lombricompostage 

 

Rallye photo et 

géocaching* 

  

 

 

 

Cuisine 

  

Défis 

Déjeuner  Repas Repas Repas Pique Nique Repas 

 

Temps calme 

     

 

 

Après midi 

 

Sagamore 

 

Fabrication de 

mangeoire à oiseux 

 

 

 

Fresque 

 

Jeux extrieurs 

 

Jeux extérieurs 

 

Spectacle 

Retour 17h30 

 

 

A la carte ! 

 

Peinture sur galet 

Jeux sportifs 

Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil Goûter/accueil 



Planning d’activités 

 

2ème semaine : 

 

 

* Prévoir une tenue adaptée au lieu et à la météo  
 

 

3-5 ans Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

 

Matin 

 

Règle de vie 

Apprenons à nous 

connaitre 

 

Pieuvre suspendue 

 

 

Mardi tout est 

permis… ou 

presque !  
 

 

 

  

Sortie* Maison de 

la forêt 

 

 

Atelier cuisine 

Opération 

cerf-volant 

Déjeuner  Repas Repas  Pique Nique Repas 
 

Repos ou temps 

calme 

  

 

  
 

 

Après midi 

 

Autour du cirque 

 

Jeux extérieurs 

 

 

 

Piou-piou 

 

Jeux sportifs 

  

 
 

 

 

Dis-moi tout ! 
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Planning d’activités 

2ème semaine : 

 

 

 

 

6-11 ans Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

 

Matin 

 

Règle de vie 

Jeux de 

connaissance 

 

 

 

Mardi tout est 

permis… ou 

presque !  
 

  

Chapeau  

 

Jeux extérieurs 

 

Fabrication de 

masques 

 

Cuisine 

Déjeuner  Repas Repas  Pique Nique Repas 

 

Temps calme 

  

 

  
 

 

Après midi 

 

 

Coquillette monde 

 

 

 

 

Fête des cerisiers 

  

Musée de Téssé 

 

 

Créer ton jeu 
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