Menus Saint Georges du bois Du 08 au 26 juillet 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Macédoine mayonnaise Radis beurre Melon Concombre @ Salade de riz
au fromage blanc
. N
Escalope de dinde Steak haché f.ii/ Quiche lorraine Colin aux épices Cuisse de poulet
Semoule Potatoes Salade verte Gratin de légumes Ratatouille
Fromage Fromage N Petit suisse Fromage Yaourt
Glace Compote de fruits F4 Fruit de saison Moelleux au chocolat Fruit de saison
- o -
. Salade de pommes de terre Céleri vinaigrette Pasteque Salade de riz @ Salade de tomates ==
Semaine N
du 15 Omelette Dos de lieu a la tomate Sauté de dinde Chipolatas Longe de porc aladiable &
au 19 Piperade Pates E Haricots verts Courgettes sautées Frites
Juillet Fromage blanc B Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison Glace Créme dessert ‘, * Salade de fruits frais Compote de fruits
Lundi Mardi Mercredi = l Jeudi Vendredi
Salade de crudités @ Paté de campagne Melon Salade de tomates Taboulé
Tarte aux trois fromages Cuisse de poulet roti Couscous boulettes-merguez Emmceldg boeuf Filet de poisson sauce citron
aux herbes aux épices
Brocolis Carottes sautées Semoule et légumes couscous@ Pommes de terre rissolées Carottes Vichy@
Petit suisse Fromage @ Fromage Fromage Yaourt
Fruit de saison Quatre-quarts aux pommes Créme alavanille Corbeille de fruits == Marbré
ﬁ A LS < EProduit issu de I'agriculture biologique
s \‘Ei:/ Y@ Viandes frangaises ]fiz/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France =~ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis



Menus Saint Georges du bois

7\
Du 29 juillet au 23 aodt 2025  Restauval

A

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine CEuf mayonnaise Concombre ala créme@ Salade de blé au thon Radis beurre @ Pasteque
('fu'[?9 Gratin de pommes de terre Emincé de beeuf fﬁ/ Sauté de dinde aux épices ¥ Lasagnes ala bolognaiseﬁ;ﬁ/ Jambon grillé
]alZ 06215 au fromage Carottes sautées Tian de légumes Salade verte Courgettes poélées @
aoiit Petit suisse Fromage Fromage Fromage Fromage
Corbeille de fruits Tarte aux fruits Yaourt aromatisé E Glace Eclair au chocolat
Lundi , Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade antiboise * ) (torr?j;téz l\eﬂtar;g:zezr:rilla) Melon Rillettes de sardines Salade de tomates et mozzarella
du 05 Burger de veau au Cu”yﬁiﬁ/ CEufs a la florentine Cervelas obernois Escalope de dinde Filet de poisson aux herbes
au 09 Carottes sautées Epinards Haricots verts Petits pois @ Pates @
aotit Fromage @ Fromage Fromage Fromage Petit suisse
Fruit Glace Flan patissier Yaourt Nectarine
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Taboulé Concombre vinaigrette E Pastéque f“\ Saucisson sec
Semaine 5 q
du 12 Jambon grillé Sauté de beeuf ﬁ%/ Omelette Dos de colin meuniére
au 16 Purée de [égumes Carottes Ratatouille Férie Semoule @
aotit Fromage I Fromage Fromage Fromage blanc
Compote de fruits Glace Cake au citron Corbeille de fruits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
S Sardines beurre Salade de pates Tomates au basilic Salade verte et crodtons CEuf mimosa
du 19 Croque-monsieur Em;r}?friitdailr;de Paupiette de veau lyonnaise R6ti de porc ala moutarde ]4_1;’ Tarte provencale
au 23 Salade verte Courgettes sautées B Semoule Tomates provencales et riz @ Salade verte
aoiit Fromage @ Fromage Fromage Fromage Petit suisse
Clafoutis aux fruits Abricots Glace Liégeois Salade de fruits

EB5 . .
. Viandes francaises

* Salade antiboise : riz, thon, tomates

PN

@ Produit issu de I'agriculture biologique
he™) La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
)

~ Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




Menus Saint Georges du bois

Du 26 au 31 aoiit 2024

77\
Restauval

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. oncombre vinaigrette elon , arottes rapées vinaigrette aboulé astéque
Semaine C b inai tt Mel Carott apé inai tt Taboulé Pasté
P \ . aL . P

du 26 Boulettes de boeuf fg/ Omelette n\ Poisson pané Wings de poulet tex-mex Roti de porc au jus T
au 31 Riz Frites \;& Pates sauce tomate Haricots beurre Petits pois @
aout Yaourt Fromage ' / Fromage Fromage Fromage

Prunes Compote de fruits Yaourt aromatisé @ Gateau au yaourt Glace

v
Y‘é':: 4 it

=< Viandes francgaises

@ Produit issu de I'agriculture biologique
pe™) /Laviande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




