
Semaine 
du 10  
au 14 
février 

 
Centre  

de loisirs 

Lundi  Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi  

Salade de blé  
F
E 

Betteraves vinaigrette  F Carottes râpées vinaigrette F Saucisson à l’ail F Céleri  F 

Boulettes de bœuf  S 
Sauté de porc  

aux quatre épices F Quiche lorraine 
F
S 

Poisson et sauce S Escalope viennoise F 

Haricots verts S Pommes de terre vapeur F Salade verte 
F 

Pâtes  E Epinards à la crème S 

Fromage  F Fromage F Fromage  F Petit suisse  F Fromage F 

Corbeille de fruits F Compote de fruits E Semoule au lait à la vanille 
F
E 

Salade de fruits frais F Eclair au chocolat S 

Semaine 
du 17  
au 21 
février 

 
Centre  

de loisirs 

Lundi  Mardi   Mercredi  Jeudi   Vendredi   

Taboulé 
E
F 

Salade verte et croûtons F Haricots verts vinaigrette  S Salade de crudités F Salade de pâtes 
F
E 

Cuisse de poulet rôti F 
Sauté de bœuf 

 aux épices F Chipolatas  F Risotto  E Filet de colin à l’américaine S 

 Petits pois S Potatoes  S Purée de légumes  F aux légumes 
F
S Chou-fleur S 

Fromage  F Petit suisse F Fromage  F Camembert  F Fromage  F 

Yaourt aromatisé F Corbeille de fruits  F Brownies   S Compote de fruits E Banane  F 

 

ALSH Saint Georges - Pruillé Du 10 au 21 février 2025 

Légende : F : frais / E : épicerie / S : surgelé            Poisson frais Produit local  

 Produit issu de l’agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

Viandes françaises             La viande de bœuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France        
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

 

 

  


