
Semaine 
du 07  
au 11 
juillet 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi– Repas végétarien 
Betteraves vinaigrette Concombre à la crème  Taboulé  Pastèque  Radis 

Chipolatas 
Boulettes de bœuf 

 à la tomate 
Cordon bleu  Dos de merlu sauce tomate 

Pâtes 
 à la tomate 

Pommes de terre rissolées Duo de légumes  Courgettes sautées Blé  

Fromage  Fromage  Fromage  Yaourt  Fromage 

Yaourt Tarte aux fruits Fruit de saison Liégeois  Fruit de saison 

Semaine 
du 14  
au 18 
juillet 

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi– Repas végétarien 

 Friand au fromage  Salade de crudités Tomates vinaigrette Courgettes marinées  

 Poisson  Filet de dinde   Steak haché  Pizza au fromage  

Férié  Petits légumes  Haricots verts  Frites Salade verte  

 Chèvre Fromage  Fromage   Yaourt  

 Compote de fruits Gâteau du jour Fruit de saison Nectarine  

Semaine 
du 21  
au 25 
juillet 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi– Repas végétarien 

Concombre vinaigrette  Pâté de campagne et cornichon  Melon  
Salade italienne 

(tomates, mozzarella, basilic) 
Haricots verts vinaigrette 

Couscous  
Pilon de poulet rôti  

aux herbes 
Gratin de pâtes  

au jambon blanc 

Filet de poisson sauce citron  Croque-monsieur au fromage  

Semoule et légumes couscous Duo de légumes  Purée de légumes Salade verte  

Fromage  Fromage  Emmental Fromage Petit suisse 

Salade de fruits frais Glace Crème à la vanille  Marbré  Fruit de saison 

Semaine 
du 28 
juillet    
au 1er 
août 

Lundi Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi– Repas végétarien 

Pastèque  Carottes râpées vinaigrette 
Salade mexicaine  

(haricots rouges, maïs, tomates) 
Salade de crudités  Concombre vinaigrette 

Poulet  Pâtes  
à la bolognaise  

Paupiette de dinde  Filet de poisson  Quiche aux légumes  

Blé  Carottes sautées Purée de légumes  Salade verte  

Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  Fromage blanc 

Yaourt aux fruits Corbeille de fruits Flan pâtissier Corbeille de fruits Semoule au lait 

 

Menus du restaurant scolaire de Pruillé 

 

Du 07 juillet au 1er août 2025 

   

                             Viandes françaises  La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France        RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

       Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis 

Produit issu de l’agriculture 

  

 

  

 

   

 


